Angelika Lenter studierte an der Hochschule für Musik in Karlsruhe.
Sie ist als freischaffende Solistin gefragt und im In- und Ausland engagiert. 
So trat sie u. a. beim Bachfest Leipzig, den Händelfestspielen Halle, dem Rheingau Musik Festival und dem Europäischen Musikfest Stuttgart auf.
Als Gast arbeitet sie u. a. mit dem SWR Vokalensemble, den Neuen Vocalsolisten Stuttgart, der Capella Angelica Berlin und dem Deutschen Kammerchor zusammen. 2010 begann die erfolgreiche Kooperation mit der Gruppe Amarcord, welche mit der Lautten Compagney Berlin für CD-Aufnahmen mit den Motetten von J. S. Bach und der Marienvesper von C. Monteverdi fortgesetzt wurde. 
Sie ist Gründungsmitglied des „Athos Ensembles“, welches u.a. beim Hohenloher Kultursommer und dem Mosel Musikfestival konzertierte.
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